
  Guten  Appetit!    Die  kennzeichnungspflichtigen  Zusatzstoffe  entnehmen  Sie  bitte  dem  Aushang.    Änderungen  vorbehalten

Montag Dienstag Mittwoch
Extern 27.01.2020 28.01.2020 29.01.2020

Hähnchen  "Cordon  Bleu"  
gefüllt  mit  Putenschinken  und  

Käse  mit  einer  
Zitronenscheibe,  dazu  eine  
herzhafte  Rahmsoße

Alaska-­Seelachs  "Mediterran"  
mit  einer  Zitronenscheibe  und  
einer  fruchtigen  Tomatensoße

Hackbraten  aus  Rind  und  
Schwein  in  einer  kräftig  

abgeschmeckten  Bratensoße,  
abgerundet  mit  Tomatenmark

4,40  € 4,30  € 4,10  €
Schaschliktopf    vom  Schwein  
mit  Paprika,  Zwiebeln  und  

geräuchertem  Schweinebauch,  
pikant  abgeschmeckt

Herzhaftes  Rindergulasch  mit  
Paprikastreifen,  würzig  

abgeschmeckt

"Nasi  Goreng"  aus  Reis,  mit  
Huhnfleisch,  Karotten,  

Zwiebeln,  Bohnenkeimlingen,  
Paprika,  Porree,  Erbsen  und  

Fungus-­Pilzen
4,40  € 6,00  € 4,70  €

Vegetarische  Cannelloni  mit  
einer  Spinat-­Rucola-­Füllung,  in  
einer  feinen  Sahnesoße,  
überbacken  mit  Sesam  und  

Käse

Pfannenkuchen  mit  einer  
leckeren  Apfel-­Rosinen-­

Füllung,  dazu  eine  cremige  
Vanillesoße

Überbackener  Makkaroni-­
Auflauf  mit  Erbsen  und  

Zwiebeln,  in  einer  fruchtigen  
Tomatensoße

4,70  € 4,00  € 4,30  €
2  Hot  Dog  mit  BBQ-­Sauce,  
Sauerkraut,  Käse  und  
Zwiebeln  (1,  2,  3,  8)

New  England  Tailgate  Burger  
(1)

Mediterranes  
Pastramisandwich  mit  
Tomaten,  Rucola  und  
Mozzarella  (2,  3,  8)

4,00  € 5,40  € 5,70  €
Kartoffelkroketten,  Basmatireis,  

Buntes  Gartengemüse
Bandnudeln,  Spätzle,  

Grillgemüse
Bratkartoffeln  mit  Speck  (3),  
Gemüsereis,  Kohlrabigemüse  

in  Rahm

1,10  € 1,10  € 1,10  €

Die  Traditionellen  

Die  
Schlemmerküche  

Die  
Vegetarischen

Aktionsgericht

Beilagen  
&Gemüse
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Donnerstag Freitag
30.01.2020 31.01.2020

Reispfanne  mit  
Hähnchengyros,  Erbsen  und  
Paprikastückchen,  verfeinert  
mit  Thymian,  dazu  Tzatziki

Gegrilltes  
Schweinshaxenfleisch  in  einer  
deftigen  Bratensoße,  verfeinert  
mit  Kümmel  und  Kräutern

5,10  € 4,90  €
Kräuter-­Krustenbraten  vom  
Schwein  in  einer  rustikalen  

Bratensoße

Paniertes  Seelachsfilet  im  
Knuspermantel  mit  einer  
Zitronenscheibe,  dzau  

Remoulade

4,70  € 4,30  €
Vegetarische  Lasagne  mit  

Blattspinat,  Mais,  Möhren  und  
Paprikawürfeln

Goldgelb  gebackenes  
Eieromelette  "Natur"  mit  einem  

cremigen  Rahmspinat

4,10  € 4,10  €
Schweinesteak  "Natur"  mit  
gebackenen  Bohnen  in  

Tomatensoße  (2,  3,  8),  dazu  
Steakhouse  frites

Mac´n  Cheese  mit  Speck-­
Popcorn  (1,  2,  3,  8)

6,10  € 4,70  €
Röstkartoffeln,  Spätzle,  

Buttergemüse
Kräuterkartoffeln,  

Salzkartoffeln,  Grüner  
Gemüsemix

1,10  € 1,10  €


